
DÄNISCH LERNEN – VIER WEGE ZUM ZIEL
Der praktische Sprachguide für Urlaub, Alltag & Auswanderung

Herausgeber: Tante Hilde (tante-hilde.info)  |  Thema: Sprachkurs- & Lernratgeber Dänisch  |  Format: Exklusiver 4-Seiten Print- &

Mitnahme-Guide 

Warum lohnt es sich, Dänisch zu lernen?

Fast alle Dänen sprechen hervorragend Englisch und meist  auch gutes Deutsch. Warum sollte man also Dänisch lernen? Die

Antwort  liegt im Herzschlag des Landes: Wer Einheimische beim Bäcker,  im Supermarkt oder am Hafen auf Dänisch begrüßt,

zaubert augenblicklich ein Lächeln auf ihr Gesicht. Türen öffnen sich schneller, Gespräche werden persönlicher und man erlebt

Dänemark nicht nur als Tourist, sondern als geschätzter Gast. Zudem ist Dänisch als germanische Sprache für Deutschsprachige

erstaunlich leicht zu verstehen! 

1. Der erste Weg: Digital lernen per Sprach-App & Online-Kurs

Für viele Dänemark-Liebhaber ist das Smartphone der ideale Einstieg. Dank moderner Lern-Apps lässt sich die Sprache flexibel in

den Alltag integrieren – ob in der Mittagspause, in der Bahn oder abends auf der Couch. 

📱 Die beliebtesten Apps im Vergleich

Babbel: Bietet strukturierte Dänisch-Lektionen mit Alltagssituationen, Grammatikerklärungen und Spracherkennung zur Korrektur

der Aussprache. Sehr empfehlenswert für Einsteiger.

Mondly: Interaktive App mit Fokus auf Vokabeln, Wendungen und Konversationstraining. Bietet tägliche Gratis-Lektionen.

Duolingo: Spielerischer Ansatz mit Punkte-System. Perfekt zum Vokabelnsammeln, allerdings wird Dänisch dort nur auf Englisch

als Ausgangssprache angeboten.

Memrise: Hervorragend für das Einprägen von Vokabeln mit echten Sprachaufnahmen von Muttersprachlern.

💡 Tipp für den App-Erfolg

Lerne lieber täglich 10 bis 15 Minuten als einmal pro Woche zwei Stunden. Regelmäßige kurze Wiederholungen verankern

Wörter und Aussprache nachhaltig im Langzeitgedächtnis.

🇩🇰 Die Sprache auf einen Blick

Sprachfamilie: Nordgermanisch (eng verwandt mit Deutsch)

Sprecher: ca. 6 Millionen Muttersprachler

Alphabet: 29 Buchstaben (inkl. Æ, Ø, Å)

Vorteil für Deutsche: Große Wortschatz-Parallelen

Sympathie-Bonus: Dänen schätzen jeden Sprachversuch!

💡 Die 4 Lernwege im Überblick

Weg 1: Digital lernen per Sprach-App & Online-Kurs

Weg 2: Präsenzkurse an der VHS & Sprachschulen

Weg 3: Selbststudium mit Lehrbüchern, Podcasts & TV

Weg 4: Praxis & Immersion direkt im Dänemark-Urlaub
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2. Der zweite Weg: Präsenzkurse an Volkshochschulen & Sprachschulen

Wer  Verbindlichkeit,  direkte  Interaktion  und  professionelle  Betreuung  sucht,  findet  in  klassischen  Sprachkursen  die  ideale

Umgebung.

🏫 Volkshochschulen (VHS) & Sprachinstitute in Deutschland

Fast  jede  größere  Volkshochschule  in  Deutschland  bietet  Semesterkurse  für  Dänisch  an  –  von  A1  (Anfänger)  bis  B2

(Fortgeschrittene). Neben klassischen Präsenzkursen am Abend gibt es mittlerweile auch viele interaktive Online-VHS-Kurse

via  Zoom  oder  Teams.  Der  Vorteil:  Du  lernst  gemeinsam  mit  anderen  Dänemark-Begeisterten  und  bekommst  direktes

Feedback von qualifizierten Lehrkräften.

🇩🇰 Dänische Sprachschulen für Auswanderer & Pendler (Lærdansk & UCplus)

Wer  plant,  nach  Dänemark  auszuwandern  oder  dort  zu  arbeiten,  kann  vor  Ort  an  staatlich  geförderten  Dänischkursen

teilnehmen (z. B. bei  UCplus,  Lærdansk oder  Studieskolen). Diese Intensivkurse schließen mit offiziellen Sprachprüfungen

(*Danskprøve 1, 2 oder 3*) ab und sind der Schlüssel zur Integration.

3. Der dritte Weg: Selbststudium mit Lehrbüchern, Podcasts & Medien

Autodidakten profitieren von der riesigen Auswahl an dänischen Büchern, Radio-Podcasts und Filmen, um das Sprachgefühl in den

eigenen vier Wänden zu vertiefen.

📖 Bewährte Lehrbücher

Dänisch mit System (Langenscheidt): Der Klassiker für

Selbstlerner mit Buch, Audio-CDs und Online-Übungen.

Aktivt dansk: Kursbuch mit Fokus auf verständliche

Alltagssprache.

PONS Auf einen Blick - Dänisch: Kompakte Grammatik-

Tafel für den Schreibtisch.

🎧 Podcasts & Hörverstehen

Dansk i ørene: Langsam und deutlich gesprochene

dänische Podcasts für Sprachlerner.

DR Radio (dr.dk/lyd): Dänische Radiosender hören, um

sich an den natürlichen Sprachrhythmus zu gewöhnen.

Simple Danish Podcast: Einfache Geschichten zum

Mitlesen und Zuhören.

🎬 Serien & Filme auf Dänisch schauen

Nutze Streamingdienste wie Netflix, Åben & DR TV (dr.dk/tv). Schau beliebte dänische Serien (wie Borgen, Die Brücke / Broen

oder  Rita) im dänischen Originalton mit dänischen oder deutschen Untertiteln. Das schult das Gehör enorm für die typische

dänische Aussprache!
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4. Der vierte Weg: Die Praxis im Urlaub & Sprachimmersion

Der effektivste und amüsanteste Weg, Dänisch zu lernen, ist der direkte Einsatz vor Ort während deines Urlaubs am Limfjord oder

an der Nordsee.

🗣️ Die "Englisch-Falle" clever umgehen

Dänen merken schnell, wenn jemand Ausländer ist, und wechseln aus Höflichkeit sofort ins Englische oder Deutsche. Lass

dich davon nicht entmutigen! Mit einem einfachen dänischen Satz bleibst du im Gespräch:

„Jeg vil gerne øve mig i at tale dansk!“ (Ich möchte gerne üben, Dänisch zu sprechen!)

🥖 Beim Bäcker (Hos bageren)

Bestelle  deine  Brötchen  (*rundstykker*)  oder  Zimtschnecken

(*kanelsnegle*) auf Dänisch. Sag einfach: „Må jeg bede om to

rundstykker  og  en  kanelsnegl?“ –  Die  Verkäufer  werden

begeistert sein!

🛒 Im Supermarkt & Restaurant

Lies  Produktschilder  im  Supermarkt  laut  vor.  Frage  im

Restaurant  nach  der  Rechnung  (*„Må  jeg  bede  om

regningen?“*)  und  bedanke  dich  herzlich  mit  „Mange tak  for

mad!“.

5. Die besten Grammatik- & Aussprache-Hacks für Deutsche

Dänisch hat den Ruf einer schwer auszusprechenden Sprache. Doch grammatikalisch ist sie erstaunlich unkompliziert!

Grammatik-Erleichterung #1: Keine Verbkonjugation!

Im Dänischen verändern sich Verben nicht nach der Person. Ein Verb hat im Präsens für alle Personen dieselbe Endung (meist

ein -r):

Jeg er (ich bin), du er (du bist), han er (er ist), vi er (wir sind) – unkomplizierter geht es kaum!

Grammatik-Erleichterung #2: Der angehängte Artikel

Der bestimmte Artikel wird einfach hinten an das Substantiv angehängt:

Unbestimmt: en hund (ein Hund) → Bestimmt: hunden (der Hund).

Unbestimmt: et hus (ein Haus) → Bestimmt: huset (das Haus).

🗣️ Die drei Sonderbuchstaben & die Aussprache

Æ / æ: Klingt wie das deutsche Ä (z. B. mælk = Milch).

Ø / ø: Klingt wie das deutsche Ö (z. B. øl = Bier).

Å / å: Klingt wie ein offenes O (z. B. å = kleiner Fluss / Bach).

Das weiche D (blødt d): Wird nicht als hartes „d“ gesprochen, sondern fast wie ein englisches „th“ oder wie ein Hauch nach einem

Vokal (z. B. mad, hvad).
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6. Der Urlaubs-Vokabelguide: Die wichtigsten Wörter & Sätze

Dänisch Aussprache-Hilfe Deutsch

Hej! / Dav! hai / dau Hallo! / Tag!

Tak! / Mange tak! tack / mange tack Danke! / Vielen Dank!

Selv tak! / Så lidt! sell tack / so litt Gerne geschehen! / Nichts zu danken!

Undskyld! onn-sküld Entschuldigung!

Ja / Nej ja / nei Ja / Nein

Hvad koster det? væss koss-der dæ? Was kostet das?

Må jeg bede om...? mo jai be om... Darf ich bitte ... haben?

Taler du tysk / engelsk? ta-ler du tüsk / eng-elsk? Sprichst du Deutsch / Englisch?

Jeg taler kun lidt dansk. jai ta-ler kon litt dansk Ich spreche nur wenig Dänisch.

Det smager godt! dæ sma-ger goss Das schmeckt gut!

Farvel! / Vi ses! far-vel / vi ses Auf Wiedersehen! / Bis bald!

Kan du have en god dag! kan du hæ en go da Einen schönen Tag noch!

7. Der Urlaubsplaner: Dänisch-Lern-Checkliste

📋 Deine Dänisch-Lern-Checkliste 📍 Hilfreiche Online-Links & Ressourcen

DR Lyd & TV: dr.dk (Kostenfreie dänische Radio- & TV-

Sendungen)

Dansk i ørene: danskiorene.dk (Slow Danish Podcast)

Ordbog (Wörterbuch): ordnet.dk (Das offizielle dänische

Wörterbuch)

Google Übersetzer: Ideal für schnelle Vokabelabfragen

unterwegs.

Tante Hilde Blog: tante-hilde.info (Tipps & Dänemark-Kultur) 

Fazit: Einfach anfangen & die dänische Hygge erleben

Dänisch zu lernen ist keine Frage des Alters oder des Sprachtalents, sondern der Freude am Entdecken. Kombiniere digitale Apps

mit  echten Urlaubsbegegnungen,  sei  mutig  und freue dich  über  jeden kleinen Erfolg.  Dänemark  wird  dich  mit  offenen Armen

empfangen! 

Herausgegeben von Tante Hilde (tante-hilde.info) | Exklusiver Sprachratgeber Dänisch lernen 

Eine Sprach-App herunterladen & täglich 10 Min. üben✔

Das dänische Alphabet (Æ, Ø, Å) meistern✔

Die Grundzahlen (1 bis 10) auswendig lernen✔

Begrüßung & Höflichkeitsformeln einprägen✔

Beim Bäcker in Dänemark auf Dänisch bestellen✔

Einen dänischen Podcast zum Hören nutzen✔

Eine Serie auf Dänisch mit Untertiteln schauen✔

Keine Angst vor Fehlern haben & einfach sprechen!✔
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